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Mena 1

UNSER SPEISENANGEBOT
14.07.2025 - 20.07.2025

Hahnchenbrust in der Cornflakes-Kruste mit Rahmsauce, Broccolirdschen und
Salzkartoffeln

Men( 2

SuBer Quarkstrudel mit heiBer Waldbeerensauce

Dessert

Dessert des Tages

Men( 1

Herzhafte Wirsingroulade an Kiimmel-Zwiebelsauce, dazu Salzkartoffeln

Ment 2

Nudel-Gemuseauflauf mit mediterranem Gemuse und fruchtiger Tomatensauce

Dessert

Dessert des Tages

Men( 1

Graner Bohneneintopf mit Rindfleisch, Gemise- und Kartoffelwlrfeln

Meni 2

Kartoffelpuffer mit Apfelkompott

Dessert

Dessert des Tages

Mena 1

Feuriges Gulasch von der Pute mit Bohnensalat und Schwenkkartoffeln

Ment 2

Schupfnudel Pfanne mit buntem Gemuse an Frischk&sesauce

Dessert

Joghurtspeise Kirsche

Men( 1

Gebratener Seelachs mit Sti3-Saurer-SoB3e, Eisbergsalat in Zitronensahne und
Salzkartoffeln

Meni 2

Eieromelette an Champignonragout und Kartoffelplree

Dessert

Dessert des Tages

Mena 1

Bunter Steckriibeneintopf mit Bauchfleisch sowie GemUlse- und Kartoffelwirfel

Ment 2

Bunter GemUseeintopf mit Kartoffelwtrfeln

Dessert

Dessert des Tages

Men( 1

Saftiger Rinderschmorbraten an Rahmsauce, Rotkohl und Kartoffelkl6Be

Meni 2

Dessert

Dessert des Tages

e

Wir witnschen Thnen guten Appetit!

BURCHARD

Anderungen vorbehalten!

Anaerungen

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanriickseite. Beachten Sie, dass

Allergene in Spuren enthalten sein kénnen. Die Herstellung allergenfreier und/oder diatischer Kost ist méglich und erfolgt stets in Absprache mit der

Kuchenleitung.



SENIORENPFLEGEHEIM

F POMMERN RESIDENZ
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Mena 1

UNSER SPEISENANGEBOT
21.07.2025 - 27.07.2025

Hahnchenschnitzel an Thymiansauce, Schnittlauchkartoffeln, dazu Eisbergsalat in
Zitronendressing

Men( 2

Germknddel mit Pflaumenfillung, Mohnbutter und Vanillesauce

Dessert

Dessert des Tages

Men( 1

Herzhafte Frikadelle mit Zwiebelsauce und Kartoffelstampf

Ment 2

Bunter Gemuseauflauf mit Kochschinken und Bechamelsauce

Dessert

Dessert des Tages

Men( 1

Herzhafter Linseneintopf mit Bockwurstscheiben, Gemuse- und Kartoffelwirfeln

Meni 2

Bauernfriihstiick mit Gewiirzgurke

Dessert

Dessert des Tages

Mena 1

Geschmorte Rinderroulade mit Bratensauce, Frihlingsgemise und Salzkartoffeln

Ment 2

Cannelloni mit Spinatflllung, Blattsalat und Tomatensauce

Dessert

Dessert des Tages

Menii 1 Gebratenes Schollenfilet mit Remouladensauce, Salzkartoffeln und Gurkensalat
Mend 2 Eierpfannkuchen mit Blaubeerfillung und warmer Vanillesof3e

Dessert Dessert des Tages

Mend 1 Bockwirstchen mit hausgemachten Kartoffelsalat

Menii 2 Vanille-GrieBbrei mit Kirschen

Dessert Dessert des Tages

Menii 1 Cremiges Putenragout mit buntem Gemuse und Salzkartoffeln

Men( 2

Dessert Dessert des Tages

Kuchenleitung.

2

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanriickseite. Beachten Sie, dass
Allergene in Spuren enthalten sein kénnen. Die Herstellung allergenfreier und/oder diatischer Kost ist méglich und erfolgt stets in Absprache mit der

ir witnschen lThnen guten Appetit!
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Anderungen vorbehalten!
BURCHARD

Anaerungen



SENIORENPFLEGEHEIM
F POMMERN RESIDENZ
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Mena 1

UNSER SPEISENANGEBOT
28.07.2025 - 03.08.2025

Gebackener Gefligelleberkase mit Spiegelei, Karottensalat und Rdstkartoffeln

Men( 2

Kaiserschmarrn mit Puderzucker und Apfelkompott

Dessert

Dessert des Tages

Men( 1

Sauce Bolognaise mit Spiralnudeln, dazu gemischter Salat mit Joghurtdressing

Ment 2

Broccoli-Nussecke mit Krautersauce und Kartoffelplree

Dessert

Dessert des Tages

Men( 1

Gekochte Eier in Senfsauce, dazu Salzkartoffeln und Blattsalate

Meni 2

Gebackene Résti mit Grillgemuse

Dessert

Dessert des Tages

Mena 1

Geschmorte Schweinerippe mit Sauce, Specksauerkraut und Salzkartoffeln

Ment 2

Ruhrei mit Kartoffelstampf und Gurkensalat

Dessert

Dessert des Tages

Men( 1

Gebratenes Fischfilet mit Speck-Zwiebelsauce, Salzkartoffeln und Salat

Menii 2 Marillenknddel mit Vanillesauce

Dessert Dessert des Tages

Mend 1 Deftiger Erbseneintopf mit Speck, Gemuse-, Kartoffelwlrfeln und Bockwurstchen

Menii 2 Porreeeintopf mit Rindfleisch

Dessert Dessert des Tages

Men( 1 Schinkenkrustenbraten mit Bratgnsauce, Kohlrabigemulse in Rahm und
Petersilienkartoffeln

Mena 2

Dessert Dessert des Tages

Kuchenleitung.

gw

Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanriickseite. Beachten Sie, dass
Allergene in Spuren enthalten sein kénnen. Die Herstellung allergenfreier und/oder diatischer Kost ist méglich und erfolgt stets in Absprache mit der

ir witnschen lThnen guten Appetit!
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Anderungen vorbehalten!
BURCHARD

Anaerungen



F POMMERN RESIDENZ
~~ " UNSER SPEISENANGEBOT
04.08.2025 - 10.08.2025

Mendi 1 Gekochte Rinderbrust mit Meerrettichsauce, Petersilienkartoffeln und Rote Bete

Meni 2 Krauterquark mit Petersilienkartoffeln und zerlassene Butter

Dessert Dessert des Tages

Mendi 1 Kénigsberger Klopse mit Kapernsauce, Salzkartoffeln und Rote Bete Apfelsalat

Meni 2 GemuUselasagne mit Bechamelsauce und Tomatensalat

Dessert Dessert des Tages

Mendi 1 Kohlrabieintopf mit Rindfleisch, Lauchstreifen, Gemise- und Kartoffelwurfel

Menii 2 Vegetarische Nudelpfanne mit Gemuse, Kirschtomate, Pesto, Hirtenkase und
Tomatensauce

Dessert Dessert des Tages

Mendi 1 Panierte Jagdwurst mit fruchtiger Tomatensauce und Spiralnudeln

Men(i 2 Gefullte Kartoffeltaschen mit Frischkdse und Sahnesauce

Dessert Dessert des Tages

Gebratenes Rotbarschfilet in Krdutereihille mit Zitronenbuttersauce, Gurkensalat und

Mend 1 Petersilienkartoffeln

Menu 2 Mandelbroccoli mit Krauterrahmsauce und Kartoffelstampf

Dessert Dessert des Tages

Menii 1 Sommerlicher GemUsesuppentopf mit Hackfleisch

Menii 2 Hahnchengeschnetzeltes in Senfsauce, Champignons und Butterreis

Dessert Dessert des Tages

Menii 1 Gegrillte Hahnchenkeule mit Rahmsauce, Rotkohl und Salzkartoffeln

Meni 2

Dessert Dessert des Tages

Anderungen vorbehalten!

Wir wiinschen Thnen guten Appetit! BURCHARD
-, f~1HRER

Anaerungen
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Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesondertem Aushang/Speiseplanriickseite. Beachten Sie, dass
Allergene in Spuren enthalten sein kénnen. Die Herstellung allergenfreier und/oder diatischer Kost ist méglich und erfolgt stets in Absprache mit der
Kuchenleitung.



